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Bérnu un pusaudzu Uzticibas Talrunis (UT) 80006008
darbibu saka 2006. gada 1. februari. To izveidoja ar merki
sniegt bérniem un pusaudziem psihologiska rakstura palidzibu,
ka ari rast atbalstu krizes situacijas. Uzklausit, atbalstit bernus
un pusaudzus, palidzot viniem risinat dazda rakstura
jautajumus un dzives situacijas ir pats svarigakais Uzticibas
talruna darbibas uzdevums.

UT ir viena no Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas
struktdrvienibam, kur ir iesp€ja sanemt padomu, ka rikoties sarezgita
situacija vai iegat atbalstu gritibas nonakusam bérnam. UT darbibas
sakuma, viens no vairak kd 10 stradajoso psihologu uzdevumiem bija
iegut bérnu uzticibu. Patlaban sapnemto zvanu skaits lauj secinat, ka
tas ir izdevies.

UT gandriz ik dienu sanem vairak neka pustukstoti zvanu, kad
atbalstu vai palidzibu lidz, vai ari vienkarsi vélas parunaties dazada
vecuma bérni. Tostarp zvana ari pieaugusie, kuri vélas labak izprast
savu bérnu vai mazbérnu.

UT psihologiem ir japarzina visdazadakie temati un jaspéj runat
ar visatskirigakajiem cilvékiem par visdazadakajiem tematiem, kuru
vidu izplatitakie ir attiecibas skola, attiecibas ar vecakiem, braliem un
masam, attiecibas starp meiteném un zéniem.

Bérni un pusaudzi uz UT var zvanit ik darba dienu no plkst.
08.00 lidz plkst. 23.00, ka ari sestdienas no 08.00 lidz 22.00 un
svetdienas no 10.00 lidz 22.00.

UT ir bezmaksas talruna linija, zvanot gan no fikseta, gan mobila
telefona.



